
［公益財団法人 味の素食の文化センター／食の文化ライブラリー／食文化展示室］
〒108-0074 東京都港区高輪3-13-65 味の素グループ高輪研修センター内 
TEL 03-5488-7318（事務所）
TEL 03-5488-7319（食の文化ライブラリー／食文化展示室）
FAX 03-3445-7965　　　　　　　　　　　
　 https://www.syokubunka.or.jp       
     https://www.facebook.com/ajishokubunka/
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都営地下鉄浅草線高輪台駅　　　　　  A1出口より徒歩4分 
JR・京急 品川駅　　　　　　　　　　　高輪口より徒歩15分 
JR・東急・都営地下鉄浅草線 五反田駅　　　  東口より徒歩15分 
都営バス・ちいバス「高輪三丁目」停留所　  徒歩２分
※駐車・駐輪スペースはございませんので、
　お車・自転車等でのご来館はご遠慮ください。
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味の素食の文化センターへようこそ。

食の文化に関する研究支援及び普及啓発等を行い、
世界の人々の豊かで健康的な
食生活の形成向上を目指します。
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1979年
味の素㈱として
「食の文化」活動開始

1989年
「財団法人味の素
食の文化センター」設立
（味の素㈱本社京橋）

2004年
高輪に移転

2013年
内閣府の認定を受け
公益財団法人へ移行

1980年~1982年
食の文化シンポジウム開催（３回シリーズ）

1989年
味の素創業80年記念 
食の文化シンポジウム開催

2001年~
食の文化シンポジウム開催
（毎年開催）

1982年～
第1回食の文化フォーラム開催(毎年開催）

1989年～食文化誌「vesta」第1号発刊
1983年～フォーラム開催記録本

1998年
財団設立10周年記念　「講座 食の文化」出版

2015年
「vesta」第100号発行

1989年～2004年
食の文化研究助成開始

2016年
食の文化研究助成再開

1991年
「食の文化ライブラリー」オープン（味の素㈱本社京橋）

2004年
「食の文化ライブラリー」移転（高輪）
2004年
公開展示開始

2011年
食に関する錦絵のデータベース公開

2016年
江戸時代古典籍
データベース公開　　　
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味の素食の文化センターは、食文化という言葉がない時代

に「食は文化なり」を提唱して集った有識者の討論がきっか

けとなり、１９８９年に設立されました。以来、食文化に関する

研究支援と普及・啓発を目的として、食文化研究者や食文

化に関心のある一般の方々向けに複数の事業活動を継続

して行っています。人々の生活における食文化の大切さが

世界中で認識され、食文化を通じた国際交流も盛んな現

在、我 の々役割も益々重要になってきました。

今後も事業の深化を図り、食文化の発展を通じて、人々の

豊かで健康的な食生活の形成向上に貢献してまいります。

皆様の温かいご理解とご支援をお願い申し上げます。

活動の目的

5つの事業　

理事長 西井孝明
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開  館  日：月曜日～土曜日
開館時間：午前10時～午後5時
休  館  日：日曜日・祝日、年末年始、図書整理期間、臨時休館日

所蔵資料図書：約４.5万冊（雑誌含）
雑誌：約50タイトル
貴重書（明治～昭和30年代の図書・雑誌）：約2800冊
映像資料：約360作品

蔵書約４.5万冊が
検索できます

これまでの
企画・展示一覧

錦絵の閲覧
データ貸し出しは
こちらから

食の文化ライブラリー
1989年以来、当財団が収集してきた食文化やその周辺分野の書籍、雑誌、学術論文、映像資

料などを所蔵した食の専門図書館です。研究や教育、食関連の仕事関係の方をはじめ、一般の

方にも幅広くご利用いただいています。

錦絵や戦前の雑誌グラフィック、再現料理
レプリカを使った展示をご覧いただけます。
（企画展は不定期開催）

開館日、開館時間は食の文化ライブラリーに準じ

ます。

休館日：日曜日・祝日、年末年始、展示替え期間 、

その他臨時休館あり。

江戸時代の食生活を知ることのできる

貴重な資料でもある錦絵や、江戸時代の料理書など、

食に関する希少な資料も所蔵しています。

▲江戸時代の料理書。HPでの閲覧が可能です。

▲中流家庭の女性を対象に、大正時代から戦後にかけて発行された月刊誌
　「料理の友」。創刊は1913（大正２）年。HPの蔵書号や目次を検索で
　調べることができます。

▲錦絵は、HP内「錦絵ギャラリー」で
　閲覧が可能です。

食文化展示室（「食の文化ライブラリー」２ 階）

公開施設運営
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最近の
公開シンポジウム

webサイトから
ご購入

いただけます

webサイトから
ご購入

いただけます

webサイトから
ご購入

いただけます

食の文化フォーラム
食文化を学際的に考える会員制の研究討論会です。年３回、社会・人文・自然科学など20以上

の領域の有識者が一堂に会し、食をテーマに多角的な発表と討論を行っています。

詳細については
HPを

ご覧ください

『秋山徳蔵メニューカード・コレクション』　CD

公開シンポジウム
幅広い方に食文化への理解を深めていただくために、「食の文化フォーラム」の成果を踏まえた

シンポジウム（年１回）と、食文化に関心のある外部団体との共催シンポジウム（適宜）を開催し

ています。

食の文化に関する学術研究を推進するこ

とを目的に2016年度から再開しました。

新たな知見の発掘・確立や新領域の開拓

など、食文化研究の発展をリードしようと

いう意欲ある若手研究者の研究活動が

対象です。

フォーラム運営

シンポジウム開催

出版

その他の販売物

食文化の雑誌
『vesta（ヴェスタ）』
1989年創刊、年4回発行

『講座 食の文化』全7巻
食文化研究を体系化し、
7つのテーマに大別して編纂

『食の文化フォーラム』シリーズ開催記録本

映像記録『日本の味・伝統食品』

研究助成
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